MASSAGGI | MASSAGES

prenoti il suo appuntamento alla reception oppure su whatsapp al numero +39 0437 523527

book your appointment at the Front Desk or by whatsapp +39 0437 523527

SVEDESE | SWEDISH
massaggio classico per rilassare e riequilibrare
traditional Swedish massage to relax and rebalance

DOPO SPORT | AFTER SPORT
focalizzato sui muscoli affaticati dopo I'attivitd sportiva
this massage is focused on the muscles worked out

AROMATICO RILASSANTE | RELAXING AROMA
rilassante con effetto calmante a livello fisico e mentale
a relaxing massage with a calming effect on the physical and mental level

DINAMICO GAMBE E PIEDI | DYNAMIC LEGS & FEET

tonificazione gambe con azione rivitalizzante
tonifying for legs with revitalizing action

RILASSANTE TESTA E COLLO | RELAXING HEAD & NECK
massaggio particolarissimo che risveglia i sensi
this unique treatment method with an extraordinary massage

RIVITALIZZANTE E RASSODANTE PER ADDOME | REVITALIZING FIRMING ABDOMEN

efficace trattamento che rassoda e decongestiona la zona addominale
body treatment to decongest the abdomen and reduce waist circumference

ANTI CELLULITE | DETOXIFYING CELLULITE

anticellulite con effetto duraturo sulla carnagione e sul tessuto connettivo
effective anti-cellulite treatment with lasting effect on skin and connective tissue

SCRUB CORPO CON GUANTO DI LINO | LINEN GLOVE DRY BODY SCRUB
peeling corpo riattivante, effettuato con un guanto di lino grezzo ed essenze
full body peeling with a raw linen glove and potent essences

YOGA

lezione di Yoga individuale o in gruppo per equilibrio e armonia
private or group Yoga class for inner balance and harmony

60 minuti - 60 minutes

50 min. €75
25 min. €50

50 min. € 80

25 min. €55

50 min. € 80

50 min. € 80

50 min. € 80

25 min. €55

25 min. €5b

50 min. € 80

25 min. €55

1 persona € 50 | fino a 3 persone - € 80

1 person€ 50 | upto 3 people - €80



